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Regulamin korzystania z sali gimnastycznej
w Zespole Szkol w Borowym Mlynie
ZALOZENIA OGOLNE
1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wylacznie do prowadzenia zajec

N

> W

wychowania fizycznego, sportowych zaje¢ pozalekcyjnych oraz imprez sportowo-
okolicznosciowych.

Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiadajq : dyrektor szkoty oraz nauczyciele wf.
W sali gimnastycznej uczniowie przebywaja tylko w obecno$ci nauczyciela.
Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.

Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sa dobrem spotecznym szkoly. Opieke nad nim
w czasie zajeC sprawuje uczniowski zespdl Cwiczacy a za jego stan odpowiada
nauczyciel.

O kazdym wypadku, kontuzji, skaleczeniu czy naglym pogorszeniu sie samopoczucia
nalezy natychmiast powiadomic nauczyciela prowadzacego zajecia.

PRZEPISY PORZADKOWE

Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje stréj gimnastyczny: spodenki, koszulka,
obuwie przeznaczone na sale

Cwiczacy przebierajg sie w szatni pozostawiajagc obuwie i ubranie w nalezytym
porzadku.

Dyrektor i nauczyciele nie ponosza odpowiedzialno$ci za wartoSciowe rzeczy
pozostawione w szatni (pieniadze, bizuteria, telefony komorkowe, itp.). Na prosbe
ucznia mozna pozostawiC te przedmioty w depozycie u nauczyciela lub osoby
niecwiczacej.

Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecnosci nauczyciela. Wszystkie
uszkodzenia sprzetu trzeba natychmiast zglosi¢ prowadzacemu zajecia.

Utrzymanie czystosci sali, szatni, urzadzen i sprzetu stanowi warunek do dalszego
korzystania z nich.

Nie¢wiczacy podczas zaje¢ maja obowigzek przebywac¢ w miejscu zajec.
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Podczas lekcji musi by¢ zachowana pelna dyscyplina, uczniowie wykonuja ¢wiczenia
pod Scista kontrolg nauczyciela i tylko na jego polecenie lub sygnat.

Podczas zaje¢, zawodow, imprez sportowych widzowie przebywaja w sali
gimnastycznej wylgcznie w miejscach wyznaczonych.

Na poczatku i na koncu lekcji sprzet sportowy musi by¢ przeliczony i zabrany
z obiektu oraz odniesiony do magazynku w obecnosci nauczyciela.

Nieprzestrzeganie regulaminu sali gimnastycznej bedzie mialo wplyw na ocene
z wychowania fizycznego oraz podlegato karom zawartym w Statucie Szkoty.

Za szkody materialne powstale w wyniku celowego niszczenia mienia wspdlnego
szkoly odpowiada osoba dopuszczajaca sie tego zniszczenia lub opiekun prawny tej
osoby.

ZABRANIA SIE:

Niec¢wiczqcym przebywania poza salq gimnastyczng.
Wchodzenia do sali gimnastycznej w brudnym i niesportowym obuwiu.
Przebierania sie i rozrzucania odziezy po sali gimnastycznej.

Cwiczy¢ na zajeciach w zegarkach, laricuszkach, kolczykach oraz przedmiotach
stwarzajqcych zagrozenie dla zdrowia swojego i innych.

Samodzielnego opuszczania sali gimnastycznej bez zgody nauczyciela.

Samodzielnego korzystania ze sprzetu i przyrzqdow bez zgody nauczyciela
(wspinania sie po drabinkach, linach, obreczach do pitki koszykowej).

Whnoszenia jedzenia, napojoéw oraz spozywania ich na terenie sali gimnastycznej.
Whnoszenia niebezpiecznych przedmiotéw oraz opakowan szklanych.

Zucia gumy i korzystania z elektronicznych urzqdzer telekomunikacyjnych.



