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Jadlospis od 31 marca do 11 kwietnia 2025 r. Numery alergenow
przedstawiono w nawiasie, ich opis znajduje si¢ w dokumencie -

ALERGENY.

g SNIADANIE: g SNIADANIE:
2 g herbata, chleb mieszany z mastem, kietbasa drobiows i 2 g herbata, chleb mieszany z mastem, paréwka z wody, keczup
& o | ogorkiem $wiezym (1,7) R o | @7
o p—( o p—(
= g OBIAD: = (:r OBIAD:
2 O | makaron z kietbasa, woda z pomarancza (1,3,7) 2 O | roso6t z makaronem i warzywami, butka, woda (1,7,9)
g 0‘_f|) (sporzadzone z: makaron, kietbasa wieprzowa ,,Le$na”, g IS (sporzadzone z: migso drobiowe-kurczak, piers, marchew,
(- cebula, przyprawy, olej rzepakowy, pomarancza) [-W seler, pietruszka, por, makaron, przyprawy)
SNIADANIE: SNIADANIE:
Lo ptatki kukurydziane/czekoladowe z mlekiem, chleb 0 zupa mleczna z makaronem, chleb mieszany z mastem, dzem
¢ (N | mieszany z mastem, miéd (1,7) v N | (1,37)
& | OBIAD: L & | OBIAD:
2 g zupa barszcz czerwony, butka, woda (1,7,9) 2 g gulasz, kasza, ogérek kiszony, woda z pomaranczg (1,7,9)
; — (sporzadzone z: migso wieprzowe — topatka, wywar z koSci ; o (sporzadzone z: migso wieprzowe - karkowka, cebula, seler,
O | schabowych, buraki, seler, por, marchew, §mietana, maka, O | por, marchew, przyprawy, olej rzepakowy, kasza jeczmienna,
ziemniaki) ogorek kiszony, pomarancze)
SNIADANIE: SNIADANIE:
kakao/mleko, chleb mieszany z mastem, pomidorem i kakao/mleko, chleb mieszany z mastem, polgdwica sopocka i
g szczypiorkiem (1,7) g rzodkiewka (1,7)
S S | OBIAD: = S | OBIAD:
© « | kotlet drobiowy w platkach kukurydzianych, ziemniaki, © < | zupajarzynowa, bulka, woda (1,9)
~Uh) O | surdwka z tartej marchwi z jablkiem, herbata malinowa \(;3 O | (sporzadzone z: wywar z migsa wieprzowego-topatka, kosci
8 1,3,7) 8 schabowych, kapusta §wieza, ziemniaki, wielosktadnikowa
(sporzadzone z: filet z piersi kurczaka, platki kukurydziane, mieszanka warzyw mrozonych)
maka, butka tarta, jajka, przyprawy, olej rzepakowy,
ziemniaki, marchew, cukier, jablka)
SNIADANIE: SNIADANIE:
ptatki kukurydziane/czekoladowe z mlekiem, chleb zupa mleczna z kasza manna, chleb mieszany z mastem,
o O | mieszany z mastem, dzem (1,7) o N | midd (1,7)
L & | OBIAD: C & | OBIAD:
= g zupa kapus$niak z kapusty kiszonej z warzywami, buika, = g a'la gotabki, ziemniaki, woda z cytryna (1,9)
N & woda (1,9) N S (sporzadzone z: migso mielone, jajka, cebula, bulka tarta,
O O | (sporzadzone z: migso wieprzowe - topatka, wywar z kosci O przyprawy, olej rzepakowy, ziemniaki, kapusta, mieszanka
wieprzowych, kapusta kiszona, por, seler, marchew, kasza mrozonych owocow, cukier)
jeczmienna, ziemniaki, przyprawy)
SNIADANIE: SNIADANIE:
herbata, chleb mieszany z mastem, serem z6itym i ogorkiem herbata malinowa, chleb mieszany z mastem, pasta z makreli
& | kiszonym (1,7) 23 | wedzonej z jajkiem i szczypiorkiem (1,3,4,7)
£ S | OBIAD: £ S | OBIAD:
3 <t | zapiekane ziemniaki, jajko sadzone, satata lodowa z & <t | fazanki z kapusta, kompot wisniowy (1,7)
=W < jogurtem naturalnym, kompot jabtkowy (1,3,7) =W < (sporzadzone z: makaron — tazanki, kapusta kiszona, kapusta
g (sporzadzone z: jajka, ziemniaki, przyprawy, olej, satata : $wieza, boczek parzony, cebula, olej rzepakowy, przyprawy,

lodowa, jogurt naturalny, $mietana ukwaszona, jabtka,
cukier)

cukier, mrozone wisnie)




