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Jadtospis od 25 marca do 05 kwietnia 2024 r. Numery alergenow

przedstawiono w nawiasie, ich opis znajduje si¢ w dokumencie -

SNIADANIE:

=< < herbata malinowa, chleb mieszany z mastem, kietbasa =< < ,

% g piwng i satatg lodowa (1,7) % S w

< & | OBIAD: s S

g 8 rosot z makaronem i warzywami, butka, woda (1,7,9) g g WOLNY

= o (sporzadzone z: migso drobiowe-kurczak, piers, marchew, = —

ni Al | seler, pietruszka, por, makaron, przyprawy) n? o

SNIADANIE:
ptatki kukurydziane/czekoladowe, chleb mieszany z
<+ | masltem, dzem (1,7) < DZIEN

% S | OBIAD: 3 S —

S g pulpety w sosie pomidorowym, ziemniaki, suréwka z E :rl WOLNY

¥ & | parzonej kapusty z marchwia, kompot wisniowy (1,3,7,9) 2o —_

; © | (sporzadzone z: migso mielone wieprzowe, jajko, butka ; ol

N | tarta, maka, $mietana, koncentrat pomidorowy, przyprawy, ©

ziemniaki, kapusta, marchew, ocet, cukier, mrozone wisnie)

SNIADANIE: SNIADANIE:

kakao/mleko, chleb mieszany z mastem i kietbasa kakao/mleko, chleb mieszany z mastem, serem zo6ltym i
F\rl drobiowa, safata lodowa (1,7) § ogorkiem kiszonym (1,7)

5 S | OBIAD: 3 9 | OBIAD:

E o | nalesniki z serem i dzemem, woda z cytryna (1,7) e < | zupa pomidorowa z warzywami i ryzem, butka, woda (1,7,9)

n @ | (sporzadzone z: mleko, maka, jajka, olej rzepakowy, dzem @ | (sporzadzone z: migso wieprzowe - topatka, wywar z kosci

C'tl owocowy, cukier, cytryna) 8 wieprzowych, por, seler, marchew, koncentrat pomidorowy,
$mietana, maka, ryz, przyprawy)
SNIADANIE:
platki kukurydziane/czekoladowe z mlekiem, chleb mieszany

N § , N g z mastem, miod (1,7)

g9 DZIEN £ o | OBIAD:

S o © o | udko pieczone, ziemniaki, marchew na gesto, herbata

E o WOLNY E O | owocowa (7)

@) g @) g (sporzadzone z: udko z kurczaka, ziemniaki, przyprawy,
marchew, maka, bulka tarta, olej rzepakowy, mieszanka
mrozonych owocow)

SNIADANIE:
< < herbata, chleb mieszany z mastem i ryba w sosie
~ , | pomidorowym (1,7)

S DZIEN £ S | OBIAD:

E‘ o™ E:'* <t | ryzz musem jabtkowym, jogurt naturalny, woda z

A< WOLNY A pomaranczg (7)

g 8 (sporzadzone z: ryz, masto, Cynamon, mus jabtkowy, cukier,

jogurt naturalny, pomarancza)




